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LUAÄN QUYEÁT ÑÒNH TAÏNG 

QUYEÅN HAÏ 
 

Phaåm 3: TAÂM ÑÒA, 
Phaàn 3 

 
Kinh noùi veà saùu thöù thaéng trí, ñoù laø aám, giôùi, nhaäp, töù ñeá, nhaân 

duyeân, hai möôi hai caên, nhö vaäy thaéng trí laøm sao phaân bieät? Uaát-ñaø- 
nam neâu: 

Töôùng nghóa vaø phaân bieät 
Thöù lôùp thaâu nhaän nöông 
Döïa saùu thöù phaùp naày 
Hieåu bieát aám, giôùi, nhaäp... 

Theá naøo laø töôùng saéc? Ñoù laø möôøi moät thöù, töø nhaõn cho ñeán xuùc 
vaø höõu saéc trong phaùp nhaäp. Nöông nôi höõu boán ñaïi laø boán ñaïi, ñeàu laø 
töôùng ngaïi. 

Theá naøo laø töôùng thoï? Ñoù laø coù saùu thöù xuùc chaïm cuûa nhaõn v.v… 
sinh ra. Ba thöù thoï laïi coù hai thöù nöông töïa laø saéc vaø taâm. Nöông nôi saéc 
laø thaân thoï. Vì sao? Do saéc naêm caên. Neáu caên coù saéc nöông nôi nhaõn... 
maø thoï, ñaáy goïi laø thaân thoï. Theá taïi sao naêm caên khoâng goïi laø thaân? Do 
töï töôùng cuûa caên duøng khaùc nhau. Neáu do töôùng khaùc thì khoâng ñoàng 
thaân töôùng, cho neân caên thoï khoâng goïi laø thaân thoï. 

Hoûi: Do khoâng lìa thaân maø coù caùc caên, nöông nôi caên sinh ra thoï, 
goïi laø thaân thoï. Thuyeát naày khoâng sai. Neáu noùi khoâng lìa maø cho laø 
khoâng sai thì taâm khoâng lìa thaân, neân taâm thoï cuõng goïi laø thaân thoï, 
phaøm taát caû thoï ñeàu goïi laø thaân thoï sao? 

Ñaùp: Thaân cuøng caùc caên khoâng ñöôïc lìa nhau, taâm thì khoâng nhö 
vaäy. Nhö coù chuùng sinh sinh ôû coõi voâ saéc, lìa thaân coù taâm, neân caên thoï 
ñöôïc goïi laø thaân thoï, taâm ñöôïc lìa thaân neân goïi laø taâm thoï. Taát caû   thoï 
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naày ñöôïc coù hai teân, ñoù laø taát caû thoï ñeàu laø ba thöù nhaân duyeân cuûa töôùng 
duïng: Moät laø löïc thuø thaéng cuûa traàn (caûnh). hai laø löïc thuø thaéng cuûa tö 
duy. Ba laø löïc thuø thaéng töï taïi. 

Theá naøo laø töôùng töôûng? Coù saùu thöù nhö tröôùc. Laïi saùu thöù sinh 
töôûng höõu töôùng, töôûng voâ töôùng, töôûng tieåu, töôûng ñaïi, töôûng voâ löôïng, 
töôûng voâ duïng. Taát caû töôûng naày coù hai thöù khaùc bieät: Moät laø theá gian, 
hai laø xuaát theá gian. Duyeân ôû coõi duïc goïi laø töôûng tieåu, duyeân ôû coõi saéc 
goïi laø töôûng ñaïi, duyeân ôû xöù khoâng, thöùc goïi laø töôûng voâ löôïng. Duyeân 
ôû xöù voâ sôû duïng thì goïi laø töôûng voâ duïng. Ñoái vôùi nhöõng coõi duïc v. v… 
goïi laø töôûng höõu töôùng, vôùi phi töôûng phi phi töôûng goïi laø töôûng voâ 
töôùng. Töôûng xuaát theá gian nghóa laø caùc ngöôøi hoïc vaø ngöôøi voâ hoïc, taát 
caû töôùng naày laø töôûng phaân bieät töôùng. 

Theá naøo laø töôùng haønh? Coù saùu thöù nhö tröôùc. Laïi coù naêm vieäc: 
Moät laø cuøng vôùi caùc traàn, hai laø ñöôïc cuøng chung, ba laø xa lìa höõu vi, 
boán laø khôûi nghieäp phieàn naõo, naêm laø taâm ñöôïc töï taïi. Löôïc thuyeát ba 
thöù, thieän, baát thieän, voâ kyù, daãn daét taát caû quaû, ñaáy goïi laø töôùng haønh. 

Theá naøo laø töôùng thöùc? Cuõng coù saùu thöù, ñoù laø nhaõn thöùc cho ñeán 
yù thöùc. Töôùng thöùc naày laïi phaân ra laøm ba: Moät laø duïng phaàn, hai laø 
duyeân ña phaàn caûnh, ba laø truï caùc dò phaàn. Duïng phaàn laïi coù ba, caûnh 
phaàn coù saùu, truï phaàn cuõng coù ba. Phaân ra nhö vaäy… phaân bieät laø möôøi 
taùm thöù laáy traàn laøm töôùng, ñaáy laø töôùng naêm aám. 

Theá naøo laø nghóa aám? Töùc laø saéc trong quaù khöù, vò lai, hieän taïi, cho 
ñeán taát caû caùc saéc xa gaàn, toång goïi laø nghóa aám. Caùc saéc nhö vaäy cho 
ñeán thöùc, nhö vaäy goàm thaâu chung taát caû hoøa hôïp ñeàu goïi laø nghóa aám. 

Taïi sao Phaät noùi hoøa hôïp laø nghóa aám? Do caùc aám naày chæ hoøa hôïp 
chôù khoâng coù nghóa thaät, neân Phaät thuyeát goïi laø nghóa aám. 

Theá naøo laø saéc aám? Phaân bieät thì coù saùu: Moät laø tuøy loaïi, hai laø tuøy 
töôùng, ba laø thöùc nöông vaø khoâng nöông, boán laø lìa thöùc vaø khoâng lìa 
thöùc, naêm laø töôûng traàn, saùu laø saéc cöùu caùnh xöù. Taát caû saéc naày goïi laø 
boán ñaïi vaø nöông boán ñaïi, ñaáy goïi laø tuøy loaïi. Saéc töôùng coù ba thöù: Moät 
laø tònh saéc, hai laø tònh traàn, ba laø taâm traàn. Coäng töôùng ñeàu laø chaát ngaïi, 
taát caû caùc saéc ñeàu coäng töôùng. 

Theá naøo laø thöùc nöông vaø thöùc khoâng nöông? Chuùng sinh soá naày, 
goïi ñoù laø nöông. Laïi xöù coù saéc, ban ñaàu thöùc môùi nhaäp cho ñeán sinh thoï, 
ñaáy goïi laø thöùc nöông. Lìa saéc nhö vaäy thì goïi laø khoâng nöông. Theá naøo 
laø lìa thöùc vaø khoâng lìa thöùc? Saéc khoâng lìa thöùc goïi laø töï phaàn, vì coäng 
thöùc vaø ñoàng duïng. Laïi nöõa, lìa thöùc goïi laø baát töï phaàn, töông tôï töông 
tuïc coùkhaû naêng sinh ôû xuùc, goïi laø töï phaàn. Tuy töông tôï töông tuïc nhöng 
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khoâng sinh ôû xuùc thì goïi laø baát töï phaàn. Coù ba thöù töôûng goïi laø saéc traàn: 
Moät laø töôûng saéc, hai laø töôûng ngaïi, ba laø töôûng chuûng chuûng. Töôûng 
saéc coù ba töôùng: Moät laø saéc hieån hieän, hai laø saéc ngaïi, ba laø saéc tuï. Ba 
töôùng naøy cuøng vôùi traàn nhö thöù lôùp neân giöõ laáy maøu xanh, ñen... goïi laø 
töôûng saéc. Trôû ngaïi cho ngöôøi du haønh thì goïi laø töôûng ngaïi, giöõ laáy caùc 
töôùng nam, nöõ, ruoäng, nhaø... goïi laø töôûng chuûng chuûng. Saéc traàn, saéc cöùu 
caùnh löôïc thuyeát coù hai: Haï giôùi ñoïa coõi duïc, coõi saéc nghieäp taêng thöôïng 
duyeân, nhö boán khoâng xöù nöông nôi taùc nghieäp thì khoâng coù saéc, nöông 
nôi ñònh töï taïi coù saéc dieäu quang. Theá thì taïi sao heát thaûy saéc chuûng ñeàu 
ñöôïc trí töï taïi? Do tu hieän ñònh laø saéc dieäu ñònh. 

Theá naøo laø thoï aám? Phaân bieät coù naêm thöù: Moät laø loaïi thoï, hai laø töï 
töôùng, ba laø choå sinh, boán laø tö duy phaân bieät, naêm laø choå dieät. Theá naøo 
laø loaïi thoï? Töùc phaùp cuûa choå duøng. Theá naøo laø töï töôùng? Töùc laø khoå 
vui, khoâng khoå khoâng vui. Laïc thoï laø sinh laïc, truï laïc, hoaïi khoå, nhaân 
duyeân aùi nhieãm. Khoå thoï laø sinh khoå, truï khoå, hoaïi laïc, lìa nhaân duyeân 
aùi. Khoâng khoå khoâng vui laø haønh khoå neân khoå, giaûi thoaùt duyeân aùi. Taát 
caû thoï naày ñeàu laø khoå thì goïi laø coäng töôùng cuûa thoï. 

Theá naøo laø choå sinh? Töø möôøi saùu xuùc maø thoï aám ñöôïc sinh. 
Nhöõng gì laø möôøi saùu? Ñoù laø saùu caên xuùc (maét, tai, muõi, löôõi, thaân vaø 
yù xuùc) xuùc ngaïi, xuùc y ngoân, xuùc khoå, xuùc vui, xuùc khoâng khoå khoâng 
vui, xuùc duïc, xuùc saân, xuùc voâ minh, xuùc minh, xuùc phi minh voâ minh. 
Nöông nôi caên giöõ laáy traàn, ñaáy goïi laø saùu caên xuùc, nöông nôi traàn maø 
suy nghó thì sinh ra xuùc ngaïi, nöông nôi taâm phaùt ra lôøi noùi thì goïi laø xuùc 
y ngoân, nöông nôi söï troùi buoäc hoaëc giaûi thoaùt maø coù xuùc khoå, xuùc vui, 
xuùc khoâng khoå khoâng vui. Xuùc duïc, xuùc saân, xuùc voâ minh nöông nôi choã 
troùi buoäc, nöông nôi giaûi thoaùt coù xuùc minh, xuùc phi minh voâ minh. 

Theá naøo laø tö duy phaân bieät? Taùm thöù phaân bieät cuûa taát caû chö 
Phaät coù bao nhieâu thöù thoï? Caùi gì laø thoï taäp, caùi gì laø thoï dieät, caùi gì laø 
thoï taäp haønh ñaïo, caùi gì laø thoï dieät haønh ñaïo, caùi gì laø thoï vò, caùi gì laø 
loãi laàm cuûa thoï, caùi gì laø thoï dieät xöù? ÔÛ töôùng sinh phaân bieät coù ba thöù 
thoï, do coù xuùc taäp neân coù thoï taäp, trong kinh ñaõ roäng noùi. Ñaây laø taùm 
thöù töôùng phaân bieät thoï aám: Moät laø töï töôùng phaân bieät, hai laø hieän nhaân 
phaân bieät, ba laø nhaân dieät phaân bieät, boán laø hieän taïi vò lai phaân bieät, naêm 
laø thoï dieät ñaïo phaân bieät, saùu laø tröôïc duïng phaân bieät, baûy laø thanh tònh 
phaân bieät, taùm laø thoï dieät xöù phaân bieät. Ñaáy goïi laø phaân bieät. 

Theá naøo laø choå dieät? Sô thieàn dieät caên öu, nhò thieàn dieät caên khoå, 
tam thieàn dieät caên hyû, töù thieàn dieät caên laïc, ñònh dieät taän, dieät caên xaû. 
Ñaây goïi laø phaân bieät choå thoï dieät . 
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Theá naøo laø töôûng aám? Phaân bieät coù naêm thöù: Moät laø tuøy loaïi, hai 
laø tuøy töôùng, ba laø ñieân ñaûo, boán laø khoâng ñieân ñaûo, naêm laø quyeát ñònh. 
Giöõ laáy caûnh bieät töôùng coù theå sinh töôûng phaùp goïi laø tuøy loaïi. Tuøy 
töôùng coù saùu thöù, nhö tröôùc ñaõ giaûi thích, giöõ laáy caûnh tuy khaùc maø ñeàu 
laø töôûng töùc coäng töôùng, cuõng goïi laø tuøy töôùng. Phaøm phu voâ trí bò voâ 
minh che laáp taâm, khôûi tö duy taø, nöông nôi hai kieán, phaùt xuaát boán ñieân 
ñaûo: Nöông nôi voâ thöôøng laáy ñoù laøm thöôøng, laø tu töôûng thöôøng. Nöông 
nôi kieán thuû phaùt xuaát hai ñieân ñaûo, laø trong khoå chaáp laø vui, baát tònh 
chaáp laø tònh. Nöông nôi thaân kieán phaùt xuaát ngaõ ñieân ñaûo, ôû trong voâ 
ngaõ maø giöõ laáy phaùp ngaõ töôùng, nhö ôû taïi gia goïi laø taâm ñieân ñaûo, nhö 
ngöôøi xuaát gia goïi laø kieán ñieân ñaûo. Laïi phaân bieät coù dò töôûng ñieân ñaûo, 
ñoái vôùi boán loaïi sinh taø tu töôûng goïi laø töôûng ñieân ñaûo, ñoái vôùi boán loaïi 
sinh  trí quyeát ñònh khôûi tin phaân bieät goïi laø kieán ñieân ñaûo. 

Theá naøo laø töôûng khoâng ñieân ñaûo? Caùc ngöôøi coù trí, khoâng coù voâ 
minh, khôûi suy nghó chaân chaùnh, ñoái vôùi caûnh voâ thöôøng thaáy voâ thöôøng, 
ñoái vôùi khoå thaáy khoå, ñoái vôùi baát tònh thaáy baát tònh, ñoái vôùi caûnh voâ ngaõ 
thaáy voâ ngaõ… khôûi töôûng chaân chaùnh tu taäp goïi laø töôûng khoâng ñieân ñaûo. 
ÔÛ nôi boán thöù naày coù theå khôûi tin öa, thì goïi laø taâm khoâng ñieân ñaûo. ÔÛ 
nôi boán thöù naày maø chaùnh kieán chaùnh tri, goïi laø kieán khoâng ñieân ñaûo. 
Ñaáy goïi laø töôûng khoâng ñieân ñaûo. Theá naøo laø quyeát ñònh? Phaân bieät coù 
naêm thöù: Moät laø traàn quyeát ñònh, hai laø duïng quyeát ñònh, ba laø giaû danh 
quyeát ñònh, boán laø khoâng thaät quyeát ñònh, naêm laø nghóa thaät quyeát ñònh. 
Giöõ laáy töï töôùng cuûa traàn, giöõ laáy töôùng töông tôï, laø traàn quyeát ñònh. 
Ñoái vôùi traàn sinh thoï giöõ laáy töôùng rieâng bieät thì goïi laø duïng quyeát ñònh. 
Caên cöù töôùng traïng veà doøng hoï ñôøi soáng v.v…cuûa mình vaø ngöôøi khaùc, 
tuøy thuaän theo caùch noùi cuûa theá tuïc taïo ra töôûng caûnh giôùi, thì goïi laø giaû 
danh quyeát ñònh. Ñieân ñaûo giöõ laáy traàn töùc goïi laø khoâng thaät quyeát ñònh. 
Nhö thaät giöõ laáy traàn thì goïi laø nghóa thaät quyeát ñònh. 

Theá naøo laø haønh aám? Phaân bieät coù naêm thöù: Moät laø haønh traàn, hai 
laø bieät truï, ba laø baát tònh, boán laø thanh tònh, naêm laø söï. Saùu thöù löïc thuø 
thaéng cuûa tuï tö duy daãn daét quaû, goïi laø haønh traàn. Haønh khoâng töông öng 
cuûa sinh, laõo truï v.v… hoøa hôïp tích tuï, goïi laø haønh bieät truï. Vì sao? Moãi 
moãi ñeàu khaùc bieät neân goïi laø haønh bieät truï. Haønh cuûa ba ñoäc v.v... goïi 
laø baát tònh. Caùc thieän caên goàm naêm caên nhö tín v.v... goïi laø haønh thanh 
tònh. Nhö naêm thöù ôû tröôùc, bieát cuøng vôùi traàn goïi laø söï. 

Theá naøo laø thöùc aám? Phaân bieät cuõng coù naêm thöù: Moät laø choå nhaäp. 
Hai laø baát tònh. Ba laø nöông töïa. Boán laø truï. Naêm laø nhieàu loaïi. Trong 
coõi duïc, thöùc nöông nôi saéc beân ngoaøi maø nhaäp goïi laø choå nhaäp. Saéc giôùi 
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tònh thieân nöông nôi töï aám thì ñoù laø danh saéc. Choå nhaäp cuûa thöùc coù hai 
nhaäp. ÔÛ boán khoâng thì xöù thöùc nöông nôi boán aám cuûa xöù aáy goïi laø choå 
nhaäp cuûa danh. laø phaân bieät choå nhaäp vôùi thöùc phaøm phu naày nöông nôi 
hai thöù laïc maø sinh ôû baát tònh. Do nöông nôi traàn hieän taïi duïng laïc neân 
baát tònh. Nöông ôû vò lai sinh laõo v.v... khoå laïc neân goïi laø baát tònh. Nöông 
töïa coù saùu thöù sinh ra thöùc. Döïa vaøo saùu nhaäp nhö nhaõn v.v... maø thöùc 
ñöôïc sinh neân ñöôïc saùu teân. Ví nhö döïa vaøo traáu goïi laø löûa traáu, döïa 
vaøo phaân boø goïi laø löûa phaân boø v.v… Ñoù goïi laø nöông töïa. Phaân bieät boán 
choå truï cuûa thöùc nhö trong kinh noùi: AÁm nöông nôi caûnh giôùi laø choã taâm 
truï trong coù saéc laø choå thöùc truï v.v… nhö kinh ñaõ roäng noùi. Cho ñeán Nhö 
Lai noùi thöùc khoâng ñeán phöông Ñoâng, caùc phöông khaùc cuõng nhö vaäy. 
ÔÛ trong ñôøi hieän taïi khoâng thích Nieát-baøn töï ñeán choã vaéng laëng trong 
ñeå ñöôïc phaïm töï taïi. Nhö Lai noùi nhö vaäy v.v… laø thuoäc veà kinh maø Nhö 
Lai ñaõ noùi. Boán choã truï cuûa thöùc, sau seõ noùi roäng. 

Laïi löôïc thuyeát ba höõu duyeân truï xöù, höõu roát raùo duyeân truï tònh. 
Phaät thuyeát ba thöù naày hieån baøy boán choå truï cuûa thöùc. Caûnh phieàn naõo 
gioáng phieàn naõo döïa vaøo maø truï, thuyeát naày goïi laø phieàn naõo chaáp 
tröôùc. Do hai thöù aáy maø goïi laø chaáp tröôùc caûnh: Moät laø caûnh, hai laø thuû. 
Caûnh töùc laø phieàn naõo duyeân aùi, nhö noùi ñaây laø vaät cuûa ta, töùc laø chaáp 
caûnh, ngaõ kieán phieàn naõo laø tö duy ngaõ. Laïi coù boán thöù tham kieát nôi 
thaân, laø nhaân duyeân cuûa nghieäp töùc laø giöõ laáy caûnh, choã chaáp nhö treân 
laø choå truï cuûa taâm. Vì sao? Caùc caûnh phieàn naõo nöông nôi taâm maø ñöôïc 
truï, gioáng nhö aùo öôùt thì caùt buïi deã baùm, ruoäng toát thì haït gioáng deã taêng 
tröôûng. Caùc ngöôøi phaøm phu chöa nhaøm chaùn ,xa lìa, ñoái trò aùi duïc neân 
phaûi chòu thöùc daét daãn, trong ñôøi vò lai töùc ñöôïc thoï sinh, ñeàu khieán ñaày 
ñuû, cho ñeán taùnh phaøm phu chöa xaû, choã thoï sinh naày khieán ñaày ñuû thì 
goïi laø chuû theå truï. Truï naày töông tuïc sinh goïi laø sinh töû, ngoaøi ra nhö 
treân ñaõ noùi ôû phaàn truï duyeân. Nhö vaäy, taát caû goïi laø höõu duyeân truï xöù. 
Trong coõi coù saéc, caùc thöùc ñeán ñi, trong coõi voâ saéc noùi taâm maát sinh, ba 
choã naày truï cho ñeán phaàn thoï maïng coøn laïi. Nhö hai choã tröôùc ñöôïc sinh 
taêng tröôûng vaø lôùn maïnh. Nhö vaäy do löôïng neân ñöôïc bieát truï xöù cöùu 
caùnh cuûa caùc thöùc. Neáu coù noùi khaùc ôû nghóa naày, chæ laø vaên töï khaùc veà 
lyù thì khoâng khaùc. Vì sao? Vaên töï nghóa rieâng khoâng coù phaân bieät, neáu 
coù ngöôøi hoûi thì khoâng theå ñaùp, töùc lieàn suy nghó, ta laøm sao ñoái thoaùt. 
Neáu coù ñaùp, thì sau ñoù laïi suy nghó, ta thaät ngu si, töï mình ñaõ khoâng hieåu 
bieát maø traû lôøi ngöôøi khaùc hoûi. Cho neân, ngöôøi trí töø taát caû saéc cho ñeán 
haønh, aám, aùi, caùc kieát söû, do taïm ñieàu phuïc neân khoâng theå sinh nghieäp 
kieát, do coù trí tueä neân caên baûn vónh vieãn dieät. Taïi sao bieát? Caùc  ngöôøi 
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taïi gia nöông nôi kieát tham saân thì coù theå taïo nghieäp, taïo nhaân duyeân 
traàn vò, nhaân duyeân oaùn gheùt. Ñoái vôùi ngöôøi xuaát gia maø giôùi chaáp thuû 
kieát thaät thì coù theå sinh nghieäp, giôùi chaáp thuû phieàn naõo ñoàng töôùng vôùi 
tham thì nguyeän caàu sinh thieân, do thaät kieát phieàn naõo cuøng saân ñoàng 
töôùng, neân huûy baùng Nieát-baøn. Nhö vaäy caùc keát nöông nôi taâm ñòa, töø 
tö duy sinh. Ñoái trò dieät caùc phieàn naõo naày neân. Duïc chaáp thuû saéc laøm 
caûnh töùc ñöôïc vónh vieãn dieät tröø. Do dieät naøy neân caùc thöùc coù hoaëc ôû 
boán choå truï thì khoâng truï laïi, caùc thöùc ñoái trò thaät söï thanh tònh. Nhö vaäy 
ñöôïc bieát truï xöù tòch tónh, do duyeân dieät neân ôû ñôøi vò lai seõ sinh ñaày ñuû 
neân ñöôïc töông tuïc maø khoâng sinh trôû laïi, ñaáy goïi laø tòch tónh höõu duyeân 
truï. Thöùc A-ma-la ñoái trò vôùi thöùc ø theá gian noùi laø raát thanh tònh saâu xa, 
goïi teân laø baát truï. Laïi nöõa, thöùc naày khoâng bò duyeân sinh, trong moân giaûi 
thoaùt Khoâng do kheùo tu taäp neân khoâng theå sinh nghieäp, trong moân giaûi 
thoaùt voâ nguyeän do kheùo tu taäp thì coù theå bieát ñuû, trong moân giaûi thoaùt 
voâ töôùng do kheùo tu taäp neân truï ôû baát ñoäng, nhö boán nghóa tröôùc, ñöôïc 
chaùnh giaûi thoaùt. Quaùn xeùt haønh ñoái vôùi traàn, ñoái vôùi ngaõ, ngaõ sôû, khoâng 
coù choã tham ñaém, cho neân saéc cuøng caùc traàn dieät hoaïi, taâm khoâng coøn 
khaùt aùi, caùc töôùng naày laøm taâm raát thanh tònh, do thöùc thanh tònh neân 
khoâng töï mình hoaïi dieät, cuõng khoâng bò caùc duyeân khaùc hoaïi dieät, do 
khoâng töông tuïc neân ôû choã möôøi phöông khoâng nhaäp sinh, laïi ñoái vôùi 
soáng cheát khoâng coøn tham duïc, neân noùi khoâng mong caàu taâm duïc. Thí 
nhö thoï cuûa caây duï cho boùng, ñoái vôùi thôøi caû hai ñeàu khoâng, cho neân 
noùi khoâng coù caây, khoâng coù boùng. Do taâm theá gian dieät neân noùi hieän taïi 
taän dieät, laø taâm voâ laäu. Do hoïc giaûi thoaùt, neân ôû tröôùc thöù lôùp ñaõ noùi laø 
ñöôïc tòch tónh, do voâ hoïc giaûi thoaùt neân ñöôïc thanh tònh, boán caùi khaùc 
dieät neân ñöôïc phaïm töï taïi. 

Hoûi: Taïi sao khoâng noùi choå truï cuûa töøng thöùc? 
Ñaùp: Vì khoâng noùi töï töôùng neân thöùc môùi coù nghóa baát tònh. Vì 

sao? Vì Nhö Lai noùi: Töï töôùng cuûa taâm laø thanh tònh coù boán choã thì 
khoâng nhö vaäy: Taát caû phieàn naõo raát laø khoâng tònh neân bieát tham duïc laø 
vi teá khoù thaáy, saéc v.v… thì khoâng nhö vaäy, chaúng phaûi nhaân cuûa phieàn 
naõo khoâng nhö saéc v.v… thì khoâng chuùng sinh naøo ñoái vôùi choå cuûa moät 
thöùc maø khôûi aùi nhieãm, nhö laø ñoái vôùi saéc v.v… Cho neân, Phaät noùi thöùc 
chaúng phaûi choå truï ñoù goïi laø phaân bieät choå truï cuûa thöùc aám. Phaân bieät 
nhieàu thöù, ôû ñaây noùi coù ba thöù: Moät laø coù taâm duïc, khoâng taâm duïc, coù 
saân khoâng saân, roäng noùi nhö trong kinh, cho ñeán chöa ñöôïc giaûi thoaùt vaø 
chaùnh giaûi thoaùt. ÔÛ ñaây Nhö Lai noùi töùc goïi thöù nhaát laø phaân bieät coõi. 
Do phaân bieät, neân ôû trong coõi duïc taâm coù boán thöù: Thieän, khoâng thieän, 
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nhieãm oâ, khoâng nhieãm oâ. ÔÛ trong coõi saéc taâm coù ba thöù: Thieän, nhieãm 
oâ, khoâng nhieãm oâ coõi Voâ saéc cuõng coù ba thöù nhö vaäy. Voâ laäu coù hai laø 
hoïc vaø voâ hoïc. Taâm thieän ôû coõi duïc phaân bieät coù hai, sinh ñaéc, hoïc ñaéc, 
khoâng nhieãm oâ. Boán quaû baùo oai nghi, coâng xaûo bieán hoùa, duïc giôùi bieán 
hoùa laø moät thöù sinh ñaéc, trôøi, roàng, quyû khoâng coù quaû tu tueä, ôû trong 
coõi saéc khoâng coù coâng xaûo, trong coõi voâ saéc chæ coù quaû baùo. Taâm thieän 
neáu nhö khoâng leân cao thì goïi thöù hai laø phaân bieät nöông töïa coõi. Laïi coù 
nhieàu thöù taâm khaùc nhau ñeå phaân bieät chuûng loaïi phieàn naõo. Trong coõi 
duïc coù naêm thöù: khoå, taäp, dieät, ñaïo, tu ñaïo ñeå phaù, trong coõi saéc, voâ saéc 
giôùi, naêm thöù cuõng nhö vaäy, töùc coù möôøi laêm vaø vôùi taâm voâ laäu laïi coù 
möôøi saùu, ñaáy goïi laø laàn thöù ba laø dieät. Cho neân phaân bieät thöù nhaát laø 
ly. Laïi phaân bieät theâm veà ba phaåm trôï phaàn laø Tam-ma-ñeà: Moät laø söû 
ñoäng, hai laø khoâng söû ñoäng. Moät laø khoâng ñaéc ñònh, hai laø ñaéc ñònh. Moät 
laø chaùnh tònh, hai laø khoâng chaùnh tònh. Ñoái vôùi phaåm thöù nhaát, ngöôøi coù 
taâm nhieãm, duïc v.v... laøm chöôùng ngaïi taâm. Laïi cuøng moät luùc ngöôøi coù 
taâm thieän, taâm voâ kyù thì duïc v.v... khoâng khôûi. Nhö vaäy phaân bieät thì 
coù taâm duïc, khoâng coù taâm duïc. ÔÛ phaåm thöù hai, hoaëc coù luùc nöông beân 
trong ôû ñònh, an taâm moät choã, do caûnh nieäm dieät neân ñoái vôùi naêm traàn 
taâm sinh taùn loaïn, do chìm ñaém neân laïi rôi vaøo choã ngaên che, vì dieät rôi 
vaøo caûnh hyû laïc, khoâng theå chaùnh an neân nhaát thôøi phuø ñoäng. Ngay luùc 
giöõ laáy caûnh thì taâm khoâng phuø ñoäng. Chìm ñaém phuø ñoäng laø phieàn naõo 
ngaên che neân taâm khoâng tòch tónh, dieät tröø chìm ñaém v.v… töùc ñöôïc tòch 
tónh do chaùnh tö duy neân ñöôïc caên baûn thieàn, ñaáy goïi laø taâm ñònh. Lìa 
töôùng ñònh tröôùc goïi laø taâm baát ñònh. Ñaït ñeán ñaïo roát raùo cho neân chaùnh 
tu, ñeán dieät roát raùo neân chaùnh giaûi thoaùt. Lìa hai töôùng tröôùc thì khoâng 
chaùnh tu taäp, khoâng chaùnh giaûi thoaùt, giöõ laáy caùc töôùng ñònh bieát ñoù laø 
phaåm thöù ba. Ñaáy goïi laø phaân bieät veà Thöùc aám. 

Theá naøo laø thöùc aám? Tröôùc sau coù taùm thöù aám: Moät laø sinh taùc, hai 
laø trò ñaïo, ba laø ñoái töôïng gaây taïo cuûa nhaân nhieãm, boán laø truï taùc, naêm 
laø phaân bieät taùc, saùu laø nhö xöù taùc, baûy laø nhö thoâ taùc, taùm laø nhö khí 
ñaúng taùc. Theá naøo laø sinh taùc? Nöông nôi caên nôi saéc maø sinh ôû nhaõn 
thöùc, nöông nôi yù nôi phaùp cuõng ñeàu nhö vaäy. Nhö thöù tö thì kinh tröôùc 
noùi, saéc aám choã nöông cuûa taâm soá, sau noùi thöùc aám, thoï v.v… caùc taâm soá 
ôû trong aáy, ñaáy goïi laø sinh taùc thöù lôùp. Theá naøo laø trò ñaïo thöù lôùp? Tröø 
boán ñieân ñaûo noùi boán nieäm xöù, ñoái vôùi saéc baát tònh maø so tính laø tònh neân 
noùi thaân nieäm xöù, ñoái vôùi thoï so tính laø vui neân noùi thoï nieäm xöù, nöông 
nôi töôûng haønh voâ ngaõ maø so tính laø ngaõ neân noùi phaùp nieäm xöù, ñoái vôùi 
taâm voâ thöôøng maø so tính laø thöôøng neân noùi taâm nieäm xöù. Theá naøo   laø 
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thöù lôùp ñoái töôïng gaây taïo cuûa nhaân nhieãm? Nam thaáy nöõ saéc töùc laø ñoái 
töôïng daáy khôûi aùi nhieãm. Vì sao? Vì thoï vò aùi Thoï vò aùi töùc nöông nôi 
töôûng ñieân ñaûo, töôûng ñieân ñaûo laø nöông nôi phieàn naõo haønh, phieàn naõo 
haønh laø nöông nôi thöùc aám, nöông nôi caên traàn, traàn taùc duïng sinh ra thoï, 
naém giöõ nhieàu thöù traàn, ñaáy goïi laø töôûng. Trong hieän taïi, traàn taùc duïng 
sinh caùc phieàn naõo, goïi ñoù laø haønh. Döïa vaøo caùc phieàn naõo naày maø sinh 
thöùc baát tònh, nghieäp thieän, baát thieän ôû choã vò lai sinh caùc khoå, laïi ñöôïc 
baát tònh laø noùi  thöùc sau ôû ñôøi sau. 

Theá naøo laø thöù lôùp truï taùc? Thöùc truï boán choã: Moät laø saéc, hai laø 
thoï, ba laø töôûng, boán laø haønh. Vì sao? Saéc trong coõi duïc laø choå cuûa laø 
saéc truï, do trong coõi duïc voán coù ñaày ñuû saéc. ÔÛ trong coõi saéc noùi laø choå 
truï cuûa thoï. Vì sao? Vì thoï hieån hieän. ÔÛ ba choå trong coõi voâ saéc noùi laø 
choå cuûa töôûng truï. Vì sao? Vì töôûng hieån hieän. Nôi choå thöù tö trong coõi 
voâ saéc laø xöù “khoâng” noùi laø choå truï cuûa haønh. Vì sao? Vì nhieàu tö duy 
hieän. Taùm vaïn ñaïi kieáp laø quaû tö duy, neân noùi truï boán xöù, ñaáy goïi laø thöù 
lôùp truï taùc. 

Theá naøo laø thöù lôùp phaân bieät taùc? Töùc do saéc aám neân thaáy ñöôïc 
saéc, nghe tieáng thì bieát ngöôøi khaùc, do thoï aám neân taâm coù cao thaáp, sinh 
söï khoå vui, do töôûng aám neân bieát danh, taùnh, ñôøi soáng, do haønh aám neân 
phaân bieät ngu vaø trí, do thöùc aám neân trong aám so tính laø ngaõ, ñaáy goïi laø 
thöù lôùp phaân bieät taùc. 

Thöù lôùp xöù taùc: nhö ngöôøi taïi gia thì nhaân duyeân saéc, thoï neân khôûi 
tranh chaáp, neáu ngöôøi xuaát gia do nhaân duyeân töôûng, haønh cuõng sinh 
tranh chaáp, thöùc ñoái vôùi caû hai ñeàu laøm nhaân duyeân. 

Thöù lôùp thoâ taùc: Saéc laø thoâ nhaát, laø caûnh cuûa saùu thöùc. Thöù ñeán noùi 
roõ thoï aám, do coù ba thoï neân caùc töôùng nam nöõ coù theå bieát, tham saân si töï 
mình coù theá bieát, lìa thoï, töôûng, haønh, thöùc thì khoù bieát. 

Thöù lôùp khí ñaúng taùc, nghóa laø saéc thí duï nhö vaät chöùa ñaày ba thoï, 
thoï ví nhö aên uoáng laøm toån hoaëc ích cho thaân, töôûng thí nhö loaøi lôïn, oác, 
coù söï thoï khaùc bieät, haønh ví nhö thöùc aên ñeán cuøng söï khoå, vui, thöùc thí 
nhö ngöôøi aên söû duïng caùc thöù thoï ñoù. Theá naøo laø thaâu giöõ? Töùc coù bao 
nhieâu aám, bao nhieâu nhaäp, bao nhieâu nhaân duyeân phaàn, bao nhieâu giôùi, 
bao nhieâu xöù phi xöù, bao nhieâu caên thaâu nhaän, nhö saéc aám cho ñeán thöùc 
aám. Saéc aám thaâu nhaän nghóa laø moät aám, möôøi nhaäp, möôøi giôùi, phaùp 
nhaäp, phaùp giôùi noùi phaàn ít, saùu duyeân laø phaàn ít. Vôùi xöù phi xöù cuõng noùi 
phaàn ít. Caên thì coù baûy. Thoï aám thaâu nhaän nghóa laø moät aám, phaùp nhaäp, 
phaùp giôùi, moãi thöù noùi phaàn ít, moät nhaân duyeân phaàn, ba duyeân thieåu 
phaàn, xöù phi xöù phaàn, trong caên coù naêm. Töôûng aám goàm thaâu nghóa  laø 
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moät aám, phaùp nhaäp, phaùp giôùi, moãi thöù noùi moät ít phaàn, ba duyeân thieåu 
phaàn, xöù phi xöù phaàn, caên thì khoâng goàm thaâu. Haønh aám goàm thaâu nghóa 
laø moät aám, phaùp nhaäp, phaùp giôùi cuõng noùi moät ít phaàn, boán nhaân duyeân 
phaàn, naêm duyeân thieåu phaàn, xöù phi xöù phaàn, trong caên ñaày ñuû saùu, ba 
caên thieåu phaàn. Thöùc aám goàm thaâu nghóa laø moät aám, moät nhaäp, baûy 
giôùi, hai nhaân duyeân phaàn, ba duyeân thieåu phaàn, xöù phi xöù phaàn, trong 
caên noùi moät, ba caên thieåu phaàn. Nhö vaäy ñoái vôùi aám nhaäp cho ñeán caên, 
cuøng goàm thaâu laãn nhau. Laïi nöõa, goàm thaâu khaùc bieät coù möôøi aám, caùc 
phaùp goàm thaâu töï chuûng töû, ñaáy goïi laø goàm thaâu khaùc bieät. Caùc phaùp 
cuøng caùc aám töï goàm thaâu laãn nhau, goïi laø cuøng goàm thaâu, aám vaø caùc 
phaùp hieän baøy khaép moïi nôi goïi laø sinh goàm thaâu, aám vaø caùc phaùp laïc 
thoï bình ñaúng truï, goïi laø bieät truï goàm thaâu, caùc aám nhaát thôøi ñeàu cuøng 
khôûi, ñaáy goïi laø baát ly goàm thaâu, caùc aám cuøng caùc phaùp ôû trong ba ñôøi, 
ñaáy goïi laø thôøi goàm thaâu, caùc aám cuøng caùc phaùp nöông nôi xöù maø ñöôïc 
sinh, ñaáy goïi laø xöù goàm thaâu, caùc aám cuøng caùc phaùp do coù naêm thöù neân 
goïi laø goàm thaâu ñaày ñuû, caùc aám cuøng caùc phaùp phaàn phaàn khoâng ñuû, 
ñaáy goïi laø thieåu phaàn goàm thaâu, caùc aám cuøng töôùng nhö cuûa caùc phaùp, 
ñaáy goïi laø chaân nhö goàm thaâu. Töø aám ñeán caên hôïp thaønh möôøi saùu goàm 
thaâu. Laïi coù ba thöù goàm thaâu taát caû phaùp, saéc aám, phaùp giôùi, yù nhaäp. 

Theá naøo laø aám? Nöông bao nhieâu saéc maø saéc aám ñöôïc sinh? Nöông 
bao nhieâu xöù thì goïi laø goàm thaâu aám sinh? Nöông ôû saùu xöù maø saéc aám 
ñöôïc sinh: Moät laø y xöù, hai laø truï xöù, ba laø ngoïa cuï xöù, boán laø caên xöù, 
naêm laø caên y xöù, saùu laø nhö haønh coù theå ñaït ñöôïc caùc ñònh xöù. Thöùc 
nöông nôi baûy xöù goïi laø goàm thaâu aám sinh: Moät laø duïc, hai laø saéc, ba 
laø traàn, boán laø giaùc, naêm laø quaùn saùt, saùu laø tònh haïnh phöông tieän, baûy 
laø thanh tònh. Boán xöù tröôùc laø noùi ngöôøi taïi gia, quaùn saùt laø noùi xuaát gia 
tinh caàn trì giôùi, tònh haïnh phöông tieän laø ñaéc vò lai thieàn, baûy laø thanh 
tònh töùc ñöôïc caên baûn thieàn. Vì boán haïng ngöôøi neân baûy xöù phaân ra laøm 
boán. Veà phaân bieät saéc aám sau seõ roäng noùi nöông nôi saéc maø phaân bieät. 

Uaát-ñaø-nam noùi: 
“Caùc vaät vaø cöïc vi 
Sinh hình cuøng töông tuïc 
Caùc nghieäp saùt na rieâng 
Caûnh taïp noùi coù möôøi . 

Laïi coù bao nhieâu vaät saéc aám goàm thaâu nhaõn, goàm thaâu caên. Moät 
vaät laø choã nöông cuûa nhaõn thöùc, laø saéc thanh tònh. Khoâng lìa goàm thaâu 
thì coù baûy vaät, ñoù laø nhaõn, thaân, ñòa, saéc, höông, vò, xuùc. Do goàm thaâu 
ba coõi neân noùi coù möôøi vaät, baûy vaät nhö treân, vaø theâm thuûy, hoûa, phong. 
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Vôùi caùc vaät cuûa nhaõn, nhó, tyû, thieät cuõng laïi nhö vaäy. Lìa boán thöù caên, 
thaân caên chín vaät. Vì sao? Do lìa boán caên neân rieâng thaân ñöôïc sinh. Laïi 
coù thanh giôùi do khoâng truï laâu cho neân noùi rieâng laø coù xöù coù thanh, töùc 
coù möôøi moät vaät phaân bieät saùu traàn, nhö trôn, nhoû, cho ñeán to khoûe, ñeàu 
laø xuùc nhaäp. Nöông nôi choå boán ñaïi maø cheá laøm teân rieâng. Nöông nôi 
boán ñaïi tònh noùi xuùc trôn laùng. Nöông nôi chaéc chaén sinh naëng laø baát 
tònh, khoâng chaéc chaén sinh, thoâ nheï laø tònh, khoâng hôïp sinh ôû xuùc meàm 
maïi. Nöông nôi gioù, nöôùc laãn loän thì sinh xuùc laïnh, giöõ nhaân khoâng 
ñaày ñuû sinh ôû ñoùi khaùt, cuõng sinh suy yeáu, giöõ nhaân ñaày ñuû nöông nôi 
löïc ñaïi bình ñaúng thì xuùc no ñuû sinh. Nöông nôi ñaïi khoâng thích öùng, 
aên uoáng khoù tieâu sinh caùc xuùc beänh. Nöông thaân chuyeån bieán, boán ñaïi 
khoâng ñieàu hoøa sinh ra xuùc laõo, maïng caên chuyeån bieán, boán ñaïi khoâng 
ñieàu hoøa sinh ôû xuùc töû. Nöông nôi maùu khoâng ñeàu sinh ra beänh hoaïn, aên 
uoáng ñoäc haïi coù xuùc cheát daàn. Ñaát, nöôùc hoãn taïp sinh ra xuùc caáu ueá, ñi 
laïi chuyeån ñoäng taâm khôûi phieàn naõo sinh xuùc meät moûi. Lìa nhaân duyeân 
treân sinh xuùc tuaàn hoaøn, leân xuoáng. Boán ñaïi ñieàu hoøa, thaân saéc khoâng 
giaûm sinh xuùc traùng kieän thaân theå. Boán ñaïi truï rieâng noùi coù saùu thöù: Ñoù 
laø boán ñaïi tònh cuøng baát tònh, chaéc chaén cuøng khoâng chaéc chaén, khoâng 
goàm thaâu vaø xen laãn, khoâng bình ñaúng, bình ñaúng. Taát caû caùc traàn goàm 
saéc ñeán xuùc, do hai thöùc bieát töï thöùc, taâm thöùc, hoaëc ñoàng thôøi bieát hoaëc 
khoâng ñoàng thôøi. ÔÛ trong coõi saéc hieän khoâng coù höông, vò, nhöng khoâng 
phaûi khoâng coù goác chuûng töû, khoâng coù ñoaøn thöïc, do lìa thöïc duïc. Hai 
traàn höông vaø vò laø do ñoaøn thöïc goàm thaâu, hai thöùc tyû vaø thieät khoâng 
hieän duïng, nhöng coù goác chuûng töû. Saéc aám goàm thaâu saéc thì coù chín vaät, 
boán ñaïi nöông nôi naêm traàn, taát caû saéc khaùc giaû danh noùi laø aám. Trong 
phaùp nhaäp saéc coù hai thöù, vaät coù vaø giaû coù döïa vaøo ñònh maø töï taïi. Trong 
ñònh quaùn saéc goïi laø vaät coù, do quaû cuûa ñònh bieán hoùa, laø traàn cuûa ñònh 
cuøng thöùc, saéc cuûa giôùi phi giôùi ñeàu laø giaû danh. Laïi quaû saéc xöù traàn 
cuûa ñònh, cuøng vôùi saéc cuûa xöù ñònh töông öng, neân nöông ôû ñònh phaàn 
lôùn ñöôïc sinh phaùp theá gian. Nöông nôi cuûa ñònh höõu laäu vaø, laø phaùp 
theá gian chöù chaúng phaûi phaùp xuaát theá gian. Vì sao? Do nhaân duyeân 
cuûa ñònh coù töôûng tö duy. Taát caû ngöôøi ñònh coù khaû naêng sinh saéc khoâng 
coù khaû naêng sinh saéc, gioáng nhö hoùa sinh. Neáu khoâng tö duy, theo nhö 
tröôùc thì töï taïi khoâng coù aùm chöôùng, ñöôïc thanh tònh saùng roõ töï nhieân 
maø thaäm chí ôû trong ñôøi hieän taïi. Sinh laø teân goïi vaät coù, tö duy, laø löïc 
tö duy giaûi thoaùt cho neân ñöôïc thaáy caùc saéc, saéc chöa hieän ra tröôùc laø 
giaû danh coù, chaúng phaûi traàn cuûa caûnh giôùi nôi ñònh xuaát theá, saéc cuûa 
ñònh xuaát theá, khoâng theå tö duy veà saéc cuûa coõi duïc, coõi saéc. Theá naøo 
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laø saéc trong coõi saéc? Do raát thanh tònh xuaát sinh quang minh, do raát vi 
dieäu vi teá, chaúng phaûi traàn cuûa haï caên, khoâng coù khoå thoï, do vöôït qua 
khoå thoï neân khoâng theå tö duy, do truï laân hö traàn khoâng trôû ngaïi, tuøy ôû 
taâm töôûng maø coù thoâ, teá, ñoù laø naêm thöù sai khaùc. Noùi sô veà saéc aám coù 
saùu thöù töôùng: Töï töôùng coäng töôùng, y y coøn goïi laø töôùng töông quan, 
töôùng duïng, töôùng nghieäp, vaø töôùng dieäu. Ñòa thuûy ñaïi kieân coá, thaám 
öôùt, noùng böùc, chuyeån ñoäng laø töï töôùng cuûa boán ñaïi. Caùc caên tònh laø töï 
töôùng, ñaáy goïi laø töï töôùng. Ñeàu coù chöôùng ngaïi laø coäng töôùng cuûa saéc, 
boán ñaïi laø y y töùc naêm traàn, laø töôùng töông quan. Noäi nhaäp coù saéc duïng 
taêng thöôïng, neân ngoaïi traàn ñöôïc sinh nhieàu thöù, coù moät saéc tuï ñöôïc goïi 
laø xuùc chaéc chaén, coù meàm, coù noùng, coù ñoäng, coù hoãn taïp laø noäi nhaäp 
duïng ñoù laø töôùng duïng. Boán ñaïi nöông töïa goàm thaâu thaønh thuïc daét daãn, 
ñaáy goïi laø töôùng nghieäp, laïi coù bieät nghieäp sau seõ noùi roäng. Saéc laân hö 
vi teá thì goïi laø töôùng dieäu. Töôùng dieäu coù ba thöù cöïc teá phaân phaù sinh 
cöïc teá, do töï taïi cöïc teá phaân phaù, do cöïc vi laân hö traàn sinh vi teá. Caùc gioù 
vi teá ñeán saéc trung aám, saéc trong coõi saéc, saéc coõi voâ saéc, do töï taïi teá neân 
ñöôïc goïi laø cöïc vi. Nhö trong kinh Phaät noùi: Trong ñôøi ngöôøi an truï ñöôïc 
taâm bình ñaúng, tu hoïc töï taâm, trang nghieâm töï taâm, taùc töï taïi taâm, cuøng 
ôû moät choã khoâng trôû ngaïi nhau, cuõng khoâng naõo haïi. Neáu sau naày sinh ôû 
saéc cöùu caùnh ñaïi phaïm töï taïi, thì ôû choã sinh aáy xuoáng coõi Dieâm-phuø-ñeà, 
vì ñeå nghe phaùp neân phaù ba möôi thöù laøm möôøi saùu phaàn, ñòa nhö moät 
phaàn, caùc coõi trôøi cuøng ôû khoâng trôû ngaïi nhau, goïi laø töï taïi cöïc nhoû. Nhö 
vaäy saéc aám vaät chuûng tö duy, laân hö traàn saéc töôùng coù bao nhieâu thöù 
phaân bieät? Löôït thuyeát coù naêm, sau seõ noùi roäng. Nhö kinh noùi do trí cuûa 
baûn ñòa phaù, do phaàn chuûng phaân bieät, phaàn cuûa rieâng mình, do phaàn 
cuøng baïn, do phaàn khoâng giôùi haïn, do phaân tích saéc cöùu caùnh trí quyeát 
ñònh, laø laân hö traàn phaàn chöù chaúng phaûi thaân löôïng, cho neân laân hö traàn 
khoâng sinh khoâng dieät, cho neân saéc tuï chaúng phaûi laân hö traàn sinh. Phaân 
bieät laân hö traàn coù möôøi laêm thöù, naêm caên, naêm traàn, boán ñaïi vaø saéc 
phaùp. Töï töôùng phaân bieät thì goïi laø phaàn cuûa rieâng mình, hoøa hôïp laân hö 
traàn laø phaàn cuøng baïn. Vì sao? Do laân hö traàn cuûa boán ñaïi v.v… khoâng lìa 
nhau. Theá taïi sao laïi coù phaùp chöôùng ngaïi khoâng lìa moät choã? Do cuøng 
baïn truï vaø ñeàu laø chöôùng ngaïi. Nhö taâm ñaïi ñòa hôïp caên töông tôï, caùc 
vieäc duïng sinh laøm nghieäp töông tôï, do duyeân taêng thöôïng neân caùc saéc 
hoøa hôïp, cuøng laøm caên duïng neân ñöôïc sinh khôûi. Neáu khoâng nhö vaäy thì 
chaúng phaûi caùc hoøa hôïp, caùc thöùc traàn, caùc caên traàn voâ duïng, cho neân 
coäng baïn khoâng ñöôïc lìa nhau. Coù moät thöù saéc, hoaëc ngaïi khoâng ngaïi, 
nhö trung aám cho ñeán saéc phaïm, goïi laø phaàn cuøng baïn, do saéc cöùu caùnh 
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neân caùc saéc laân hö traàn khoâng coù phöông phaàn, do khoâng hoøa hôïp neân 
caùc saéc hoøa hôïp laân hö traàn môùi phaân lìa, moät phöông khoâng coù saéc laân 
hö traàn, nhö tröôùc ñaõ noùi veà naêm thöù laân hö traàn. Coù naêm thöù maét: maét 
thòt (phaøm) maét trôøi, maét tueä, thaùnh maét phaùp, maét töông tôï Phaät. Naêm 
thöù laân hö traàn coù bao nhieâu caûnh giôùi cuûa maét? Hai thöù maét phaøm maét 
trôøi thì khoâng theå thaáy, ba thöù maét kia thì thaáy. Vì sao? Chæ coù saéc hoøa 
hôïp thì thieân nhaõn ñöôïc thaáy trong ngoaøi, treân döôùi, tröôùc sau, saùng toái 
maø khoâng thaáy laân hö traàn. Do trí phaân bieät neân töôùng cuûa saéc laân hö 
traàn cuõng chaúng phaûi laø theå rieâng bieät. 

Hoûi:Taïi sao laân hö traàn khoâng sinh, khoâng dieät, maø coù theå bieát, coù 
theå thuyeát? Ñaùp: Tröôùc khi hoøa hôïp ñaày ñuû ñaõ ñöôïc sinh, chöa ñeán luùc 
sao, chöa ñöôïc theå rieâng ñaõ dieät trong luùc aáy. Thí nhö gioït nöôùc do naêm 
thöù töôùng, tö duy veà laân hö traàn ñöôïc bieát laø khoâng ñuùng, ôû saéc hoøa hôïp 
cho laø theå cuûa chính noù neân laân hö traàn ñöôïc truï, ñaây laø thöù nhaát. Tö duy 
khoâng ñuùng veà sanh dieät cuûa laân hö traàn, ñaây laø thöù hai. Laân hö traàn saéc 
truï cuøng baïn lìa baïn, ñaây laø thöù ba. Chæ coù saéc trong laân hö traàn hoøa hôïp 
truï, ñaây laø thöù tö. Laân hö traàn hoøa hôïp coù theå sinh caùc saéc khaùc, caùc saéc 
ñöôïc sinh khaùc vôùi tröôùc lìa naêm thöù tö duy khoâng ñuùng treân maø tö duy 
chaân chaùnh neân ñöôïc phaùt khôûi naêm thöù coâng ñöùc: choã hoøa hôïp saéc laø 
phaàn cuûa laân hö traàn neân aùp duïng ñoù thöïc haønh tu ñaïo. Nghóa laø ôû caùc 
caûnh giôùi coù nghi hoaëc, nhaân ñoù vieäc laøm töï taïi, ñaây laø moät coâng ñöùc. 
Thaân kieán dieät, ñaïo daàn daàn taêng hôn leân, ñaây laø coâng ñöùc thöù hai. Ngaõ 
maïn dieät, phöông tieän cuûa ñaïo ñöôïc sinh, ñaây laø coâng ñöùc thöù ba. Caùc 
phieàn naõo khôûi, khôûi roài taïm döøng, taâm ñöôïc thanh tònh, ñaây laø coâng ñöùc 
thöù tö, thuaän tieän ñaït ñöôïc Tu tueä cuûa hai moân giaûi thoaùt laø Khoâng vaø 
Voâ töôùng, ñaây laø coâng ñöùc thöù naêm. Sinh töùc laø löôït thuyeát veà vaät saéc, 
coù naêm thöù sinh: ñoù laø nöông nôi sinh, Chuûng töû sinh, Daãn daét sinh. 
Taêng tröôûng sinh, Huûy hoaïi sinh. Nöông töïa sinh töùc laø nöông töïa ôû boán 
ñaïi maø saéc taïo ñöôïc sinh, cho neân boán ñaïi khoâng goïi laø saéc taïo. Boán ñaïi 
naøy hö voïng maø saéc taïo ñöôïc sinh, saéc naày hoøa hôïp laø choå nöông töïa 
cuûa boán ñaïi, bieát töï töôùng saéc ôû trong hoøa hôïp laø bieát ñöôïc coù saéc. Laïi 
coù laø hö voïng khoâng thaáy töï töôùng, bieát laø khoâng coù saéc rieâng bieät. Löôït 
noùi ñöôïc bieát töùc laø coù töôùng, chaúng phaûi coù töôùng. Neáu laø hö voïng 
khoâng thaáy maø noùi coù laø nhôø thí duï maø ñöôïc bieát. Neáu coù choå nöông töïa 
chung laø töùc vaät ñoàng; vì vaät khoâng ñoàng veà, nghóa cuûa noù coù hai thöù laø 
löôïng vaø löïc. Neáu khoâng ñoàng löôïng thì phaûi ñöôïc bieát nhoû; bieát nhoû 
khoâng ñöôïc töùc khoâng coù nghóa aáy. Neáu coù löïc neân döïa vaøo vaät thì 
khoâng ñoàng, lìa töï töôùng thì khoâng coù löïc rieâng, löïc naày khoâng ñoàng 
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cuõng khoâng coù nghóa aáy, ñaáy goïi laø nöông töïa sinh. Chuûng töû sinh töùc töø 
chuûng töû chính noù sinh ra, thí nhö haït luùa, ñeán vôùi nhieàu nhaân duyeân nhö 
maàm, ñaát, tro maø ñöôïc sinh, gaëp caùc nhaân duyeân vaät cöùng ñöôïc meàm, 
vaät meàm ñöôïc cöùng, khoâng noùng ñöôïc noùng, noùng thaønh khoâng noùng, 
khoâng ñoäng ñöôïc ñoäng, ñoäng thaønh khoâng ñoäng, nhö vaäy saéc toát vaø 
khoâng toát laø do coù töï töôùng, vì töï chuûng töû maø nhieàu loaïi ñöôïc sinh, ñaáy 
goïi laø chuûng töû sinh. Daãn daét sinh töùc laø nghieäp cuûa nhaäp beân trong 
taêng, vaät beân ngoaøi khoâng ñoäng maø coù theå ñöôïc sinh. Thí nhö khí theá 
gian, do nghieäp ñôøi tröôùc daãn daét neân nhaäp beân trong maø ñöôïc sinh. Thí 
nhö laøm nghieäp naêm ñöôøng ñi vaøo sinh, caùc saéc vaät beân ngoaøi. Coù ba 
thöù nghieäp daét daãn: Moät laø nhö Uaát-ñôn-vieät vôùi y baùo töï sinh, Töù Thieân 
vöông ñeán Trôøi thöù tö. Hai laø nghieäp hieän taïi töï daét daãn, saéc beân ngoaøi 
ñöôïc sinh, nhö Trôøi thöù naêm. Ba laø nghieäp y tha nieäm, saéc beân ngoaøi 
ñöôïc sinh, nhö Trôøi thöù saùu, ñaáy goïi laø daãn daét sinh. Taêng tröôûng sinh 
töùc laø ñaày ñuû nhaân duyeân maø nhieàu thöù ñöôïc sinh, nghóa laø saéc taêng 
tröôûng daàn daàn ñaày ñuû. Nöôùc möa töôùi xuoáng maàm ñöôïc taêng tröôûng, 
ñaáy goïi laø taêng tröôûng sinh. Lìa taêng tröôûng sinh thì goïi laø huûy hoaïi sinh. 
Saéc ñöôïc taïo sinh nhö nhieàu thöù vaät, baèng ñaù hoøa hôïp khoâng theå phaân 
bieät bieát töôùng rieâng bieät, khoâng nhö caùc vaät meø, ñaäu luùa, tích tuï moät 
choã laø coù theå bieát loaïi rieâng. Vì sao? Gioáng nhö töôùng sinh, vôùi duïng coù 
khaû naêng sinh caùc söï vì nhaân taêng thöôïng maø saéc taïo ñöôïc sinh. Neáu taát 
caû haønh töø goác chuûng töû cuûa chính noù, veà sau lieàn ñöôïc sinh. Theá thì taïi 
sao nöông nôi boán ñaïi noùi saéc taïo sinh? Do boán ñaïi taêng giaûm neân saéc 
taïo theo ñoù cuõng coù taêng giaûm, cuõng nhö nhaõn thöùc lìa boán ñaïi thì khoâng 
coù sinh khaùc. Thí nhö maët ñaát do boán ñaïi, duy trì nhö aùo do vaûi luïa duy 
trì. Do ba nhaân duyeân neân choå ñaïi taêng giaûm phöông tieän, coù theå khieán 
saéc taïo taêng giaûm: Do coâng duïng nôi nhaân, do nhaân duyeân nghieäp, do 
quyeát ñònh töï noù toàn taïi. Ñaïi cuûa ñòa coù theå taïo saéc taêng giaûm, do ba thöù 
löïc. Theá naøo laø ba thöù? Nghóa laø löïc cuûa chuû theåphaù hoaïi taêng tröôûng, 
löïc cuûa chuû theå thoï nhaän laøm vaät chöùa, löïc cuûa nhaân laø chuû theå sinh. 
Thuûy ñaïi laø löïc cuûa chuû theå thaám öôùt, hoûa ñaïi laø löïc cuûa chuû theå noùng, 
phong ñaïi laø löïc cuûa chuû theå khoâ raùo, ñaáy laø do coâng duïng. Boán ñaïi taêng 
giaûm coù theå khieán saéc taïo taêng giaûm. Nghieäp tröôùc töông tôï boán ñaïi sinh 
maø ñöôïc töông tôï, cho neân saéc ñöôïc taïo töông tôï nhö boán ñaïi, ñaáy goïi laø 
nhaân duyeân nghieäp. Quyeát ñònh töï noù toàn taïi töùc tröôùc ñeán choå cuûa ñaïi, 
sau naày môùi coù theå khieán saéc taïo taêng giaûm, nhö coù theå chuyeån bieán saéc 
taïo nôi boán ñaïi, laáy ñaát laøm nöôùc, laáy nöôùc laøm ñaát, ñaáy laø quyeát ñònh 
töï noù toàn taïi. Laïi noùi sô löôïc veà naêm thöù nhaân duyeân. Töôùng khaùc  boán 
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ñaïi khieán sinh quaû khaùc, do löïc boán ñaïi, do löïc coâng duïng, do löïc chuù 
thuaät, do löïc thaàn thoâng, do löïc nghieäp haønh. Töø ñaây veà sau chöa ñeán 
choã sinh, ôû trong trung aám, caùc saéc hoøa hôïp, nhaân gì, duyeân gì töï nhaân 
chuûng töû coù theå daãn daét nghieäp sinh, ñoù laø taêng thöôïng duyeân. Do nghóa 
gì maø coù trung aám sinh. Laøm sao coù theå tin? Veà sau khoâng nöông töïa 
vaøo taâm, taâm soá phaùp laïi sinh choã khaùc, thì khoâng theå ñaït ñöôïc. Hoaëc 
nhö tö duy cho laø duï nhö tieáng vang, thì nghóa naày khoâng ñuùng. Do caên 
taùn loaïn neân thaáy coù hai maët traêng. Hoaëc nhö tö duy cho laø khoâng coù 
trung aám, thí nhö aûnh trong göông, ñaây cuõng khoâng nhö vaäy. Göông maët 
khoâng coù giaûm duï cho aûnh khoâng ñuùng. Neáu laïi tö duy cho laø taâm giöõ 
laáy caûnh, khoâng coù thöùc trung gian thì oâng thí duï khoâng ñuùng. Do taâm 
khoâng ñi. Neáu laø caùc thí duï phaù khoâng coù trung aám thì nghóa naày khoâng 
nhö vaäy, cho neân trung aám thaät coù theå tin goïi laø phaàn sinh cuûa saéc aám. 
Neáu tö duy cho laø saéc aám ñaõ sinh thì taïi sao tröôùc ñi laáy ôû choã sinh laø 
choã saéc khaùc maø sinh? Boán ñaïi toàn taïi tröôùc ñoù, höôùng ñeán choã thoï sinh, 
do laø choå nöông töïa cuûa boán ñaïi nöông döïa neân saéc taïo ôû choå aáy boán ñaïi 
coäng sinh, choã boán ñaïi, choã sinh ngaên che cho neân sinh. Laïi nöõa, töï 
töôùng cuûa saéc taïo hieän baøy khaép, do khoâng lìa ñaïi neân coù theå chöôùng 
ngaïi choã sinh, boán ñaïi thoâ teá coù theå bieát, nhö thöù lôùp thuyeát. Ñòa giôùi do 
giöõ gìn neân coù theå taïo söï nghieäp ñöôïc noùi coù quaû, thuûy, hoûa, phong giôùi 
thì chaûy, ñoát vaø thoåi, laø ba nghieäp lôùn. Taát caû caùc thanh chæ laø sinh dieät, 
ñoái vôùi saéc hoøa hôïp töông tuïc khoâng laâu, ñoái vôùi hai choã trong ngoaøi 
nöông töïa maø ñöôïc bieát. Nhaát thôøi sinh ra thì choå choå ñöôïc nghe thaûy 
ñeàu ñaày khaép, ví nhö aùnh saùng ñeán khoâng coù tröôùc sau, khoâng coù mau 
chaäm. Gioù coù hai thöù, ñoäng vaø khoâng ñoäng. Voøng troøn thì khoâng ñoäng, 
ñi treân khoâng thì ñoäng. Vaän haønh ôû vaät thöôøng laø tuøy thuaän naém giöõ ôû 
huyeãn hoùa, naém giöõ huyeãn hoùa thì khoâng ñoäng, khaùc vôùi ñaáy thì ñoäng. 
Giôùi hö khoâng, nghóa laø nhöõng gì thuoäc saùng toái, ñeàu laø saéc taïo, goïi ñoù 
laø giôùi khoâng. Lìa saùng toái, thì töôùng rieâng cuûa giôùi “khoâng” khoâng theå 
bieát, cuõng laø khoâng ñoäng. ÔÛ choã chuùng sinh luoân luoân coù saùng suoát, luoân 
luoân coù u toái, trong ñaáy khoâng ñoäng. Neáu khaùc bieät vôùi choã ñoù thì goïi laø 
ñoäng. Nöông nôi saéc hoøa hôïp thanh tònh thì thuoäc veà troáng khoâng, saùng 
toû, quang minh. Khoâng saùng trong thì cuõng laø saéc goàm thaâu. Hình töùc laø 
daøi, ngaén, laø phaùp thaät hay laø giaû danh? Ñaáy laø giaû danh. Vì sao? Do tuï 
taäp. Noùi ñaây laø choã, noùi ñaây laø hình, chæ laø ngoân ngöõ, chæ laø so löôøng, ôû 
trong taùm töôùng khoâng coù nghóa khaùc. Neáu xem nhìn caùi coù theå thaáy, thì 
theå taùnh phöùc taïp cuõng nhö xe. Duøng tueä nhìn thì coù sai khaùc cho neân 
noùi laø giaû danh. Laïi ñoái vôùi phaùp nhaäp nôi quaû cuûa thieàn ñònh thì saéc chæ 
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ñöôïc coù saéc. Vì sao? Vì nhaân sinh höông vò, xuùc khaùc khoâng coù neân, 
khoâng duøng nöõa. Nhö vaäy ñoái vôùi khoâng, haønh, phong, caùc traàn goàm 
höông v.v... khoâng coäng sinh töùc laø do cuøng gaàn keà neân trong phong coù 
höông, laïi ôû trong aùnh saùng phaùt ra beân ngoaøi nhöõng voøng, nghóa laø neáu 
phaùp cuûa caùc ñaïi vaø caùc höông traàn v.v… khoâng ñöôïc hieän trôû laïi, thì nôi 
quaû thieàn ñònh saéc ôû trong phaùp nhaäp seõ nöông nôi thieàn ñònh sinh, chöù 
chaúng phaûi boán ñaïi sinh. Tôï nhö saéc goác cho neân cuõng thuyeát laø saéc, 
khoâng nöông nôi boán ñaïi. Töø trong saéc aám coù bao nhieâu thöù phaùp thì coù 
theå thaáy, coù chöôùng ngaïi? Ñaùp: Moät laø hai thöù nhaõn thöùc maø choå vaän 
haønh lìa saéc cuûa phaùp nhaäp, caùc saéc coøn laïi ñeàu khoâng theå thaáy, cuõng coù 
chöôùng ngaïi. Nhö vaäy vieäc phaân ôû trong saéc aám laø hình. Tö duy töông 
tuïc nghóa laø ôû trong saéc aám coù bao nhieâu thöù löu chaûy? Goàm coù ba thöù: 
Moät laø y, hai laø baùo sinh, ba laø tröôûng döôõng. Y coù boán: baùo y, tröôûng 
döôõng y, baát ñaúng y, theå taùnh y. Baùo y coù hai thöù: moät laø phaåm tröôùc, hai 
laø noái tieáp phaåm tröôùc . Do baùo naày daét daãn baùo tieáp theo sinh, ñaáy goïi 
laø töông tuïc. Tröôûng döôõng coù hai: choå ñaày ñuû tröôûng döôõng vaø töôùng 
taêng tröôûng döôõng. Choå ñaày ñuû nghóa laø coù saéc taêng tröôûng, aåm thöïc, 
ngoïa cuï, phaïm haïnh, thieàn ñònh, nöông nôi ñaáy maø taêng tröôûng. Töôùng 
taêng tröôûng laø töø vieäc nöông nôi aåm thöïc, nöông nôi choå ñaày ñuû neân 
thöôøng thoï laïc, theo thôøi gian thaønh thuïc maø ñöôïc taêng tröôûng. Caùc 
phaùp höõu saéc nöông nôi hai thöù naày maø ñöôïc taêng tröôûng, ñoái vôùi phaùp 
voâ saéc chæ coù töôùng taêng maø ñöôïc taêng tröôûng. Caùc saéc nôi coõi duïc do 
boán thöù thöïc tröôûng döôõng, ñoù laø tö, thöùc, baùc (ñoaøn) xuùc, hai thöù thöïc 
tröôùc chöa daãn daét laø nhaân duyeân sinh, hai thöù thöïc sau laø nhaân duyeân 
truï. Xuùc thöïc laø duyeân truï cuûa thoï aám v.v… ngoaøi ra nhaõn cuõng coù theå 
taêng tröôûng ôû saéc coõi saéc, khoâng nöông nôi baùc thöïc, khoâng nöông nôi 
nguû nghó, khoâng nöông nôi phaïm haïnh maø ñöôïc taêng tröôûng, caùc caên 
höõu saéc maø laïi tuøy nhò löu, lìa hai thöù naày khoâng coù doøng nöông töïa 
rieâng bieät. Quaû baùo töông tuïc taêng tröôûng lôùn maïnh coù luùc ñöôïc thaáy. 
Taïi sao nhöõng gì thuoäc veà baùo naày khoâng goïi laø tröôûng döôõng? Saéc cuûa 
quaû baùo naày nhö choã an trí, khoâng taêng khoâng giaûm maø ñöôïc truï. Döôõng 
töông tuïc töùc laø nöông nôi baùo töông tuïc maø coù traùi ngöôïc, coù taêng coù 
giaûm. Chaúng phaûi caên saéc nghóa laø ñeàu coù ba löu, taâm, taâm soá phaùp 
nöông ôû y löu, nöông ôû baùo löu. Neáu nöông töôùng taêng maø coù taêng 
tröôûng thì ñoái vôùi saéc cuûa phaùp nhaäp khoâng coù baùo sinh. Choã coøn laïi cuûa 
caùc phaùp nhö taâm, taâm soá coù theå ñöôïc bieát. ÔÛ trong coõi duïc, caùc saéc 
trong ngoaøi ñöôïc quaû baùo sinh, ôû trong coõi saéc lìa höông, vò, ngoaøi ra laø 
baùo. ÔÛ trong coõi duïc caùc caên khoâng ñuû laø quaû baùo, ôû trong coõi saéc  caùc 
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caên ñaày ñuû ñeàu laø quaû baùo, laø thanh giôùi cuõng laø quaû baùo, chaúng phaûi laø 
thanh neân goïi laø saéc aám, töông tuïc tö duy. 

Nghieäp laø goàm thaâu trong saéc aám. Duy trì coõi (giôùi) coù bao nhieâu 
nghieäp cho ñeán phong giôùi? Taát caû boán ñaïi coù naêm thöù nghieäp, ôû giôùi 
ñòa naày laø nghieäp khai phaùt chuyeån, laø nghieäp giöõ laáy xöù sôû, laø nghieäp 
taïo ra söï nöông döïa laø nghieäp cuøng traùi nhau, laø nghieäp bình ñaúng taêng. 
Thuûy giôùi nghieäp laø löu, thaâu toùm, thaám öôùt, traùi vaø taêng tröôûng, ñaây laø 
naêm thöù. Hoûa giôùi nghieäp laø aùnh saùng, thaønh thuïc, huûy hoaïi, traùi vaø taêng 
tröôûng, ñaáy cuõng coù naêm thöù. Phong giôùi nghieäp laø khinh ñoäng, khieán 
thaûm hoïa, traùi vaø taêng tröôûng, ñaáy laø phong nghieäp. Boán ñaïi ôû saéc taïo 
sinh, cuõng coù naêm nghieäp: Moät laø naêng sinh, hai laø döõ y, ba laø truï xöù, 
boán laø thaéng trì, naêm laø taêng tröôûng. Vì sao? ÔÛ tröôùc khai phaùt sinh maø 
ñöôïc ñeán, ñaáy laø naêng sinh, ñaõ ñöôïc sinh roài, khoâng lìa choã thì goïi laø döõ 
y. Ñoái vôùi taêng, hoaïi töông tôï taùnh neân goïi laø truï xöù, nhö löôïng khoâng 
giaûm coù theå duy trì neân thuø thaéng goïi laø thaéng trì khieán cho taêng tröôûng 
thì goïi laø taêng tröôûng. 

Taïi sao nhaõn, nhó, traàn saéc coù thieän vaø baát thieän, coøn caùc traàn khaùc 
thì khoâng? ÔÛ ñaây löôïc thuyeát coù ba, laø haï, trung, thöôïng tö. Theá naøo laø 
haï? Khi tö duy laø tö, khi quyeát ñònh laø tö, khi taïo nghieäp laø tö. Thaân khaåu 
nghieäp thieän, baát thieän seõ sinh ra, nöông nôi tö cöïc thöôïng, thì hai saéc 
sinh neân nghieäp saéc coù thieän vaø baát thieän, cho neân caùc traàn khaùc khoâng 
ñöôïc nhö ñaây. Töø saéc hoøa hôïp dao ñoäng laø töôùng khaùc hay khoâng khaùc? 
Ñaùp töôùng khoâng khaùc. Vì sao? Vì ôû choå cuûa vaät naày ñaõ sinh, chöa sinh, 
ñaõ hoaïi, chöa hoaïi, maø nghóa ñoäng khoâng theå haún nhieân. Neáu ñoäng ôû 
choå ñaõ sinh thì sau ñöôïc ñoäng töùc khoâng coù töï töôùng, neáu chöa sinh thì 
khoâng coù ñoäng, neáu ñaõ hoaïi thì khoâng theå ñöôïc ñoäng, chöa sinh cuõng 
ñoàng nhö vaäy. Neáu khoâng hoaïi thì khoâng coù haønh töôùng phaân bieät roõ 
raøng veà theå cho ñeán nhaân duyeân kia neân nghóa khoâng nhö vaäy. Cho neân 
dao ñoäng khoâng rieâng bieät maø thaät coù, ñaáy goïi laø phaàn cuûa nghieäp saéc 
aám. Tö duy veà saùt na, thì nhöõng thöù naøy ñaày ñuû. Saéc aám töøng saùt na, 
saùt na dieät. Vì sao? Vì caùc phaùp haønh ñöôïc sinh dieät khoâng coù chöôùng 
ngaïi, luùc naày nhaân sinh töùc laø nhaân dieät, nghóa naày khoâng nhö vaäy. Vì 
sao? Moät nhaân khaùc quaû thì khoâng ñöôïc sinh, töôùng rieâng cuûa nhaân truï 
ñaõ sinh khoâng hieän, cho neân phaùp haønh töï dieät khoâng duyeân ôû choã khaùc. 
Nieäm dieät khoâng coù chöôùng ngaïi. Nhö vaät cuûa löûa v.v… laø nhaân phaù 
hoaïi. Neáu laø tö duy, thì nghóa naày khoâng nhö vaäy. Cuøng hieän haønh vôùi 
löûa…. thì cuøng sinh dieät, khoâng gioáng nhö sinh tröôùc, chæ coù nhaân laø naêng 
taïo, caùc vieäc cuûa löûa aáy dieät laø dieät nhaân thì nghóa naày khoâng nhö vaäy. 
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Vì sao? Vì dieät khoâng cuøng chung ñeàu coù vôùi hieän haønh. Neáu ñaõ coù dieät 
ôû trong haønh dieät thì caùc haønh töông tuïc ñaõ ñoaïn dieät, do nghóa naày neân 
khoâng coù ñeàu dieät. Nghóa laø dieät khoâng coù laø nhaân cuûa theå coù khaû naêng 
taïo vaø dieät, cho neân khoâng nhö vaäy. Neáu dieät laøm nhaân dieät thì khoâng 
coù nhaát thôøi dieät, nhaân taïo vaø nhaân dieät tröôùc sau khoâng khaùc, caùc phaùp 
töông tuïc vónh vieãn, neân khoâng sinh. Neáu dieät khaùc ôû theå theo ñoù coù 
nghóa dieät khaùc, rieâng coù töôùng dieät thì khoâng theå ñöôïc, cho neân khoâng 
ñuùng. Laïi nöõa, neáu suy nghó theá naøy: löûa dieät thì chung quanh (baïn) luûa 
cuõng dieät cho neân taâm, taâm soá, caùc ñeøn ñuoác… coù töï theå dieät thì leõ ra 
khoâng coù, vì vaäy khoâng ñuùng. Laïi nöõa, neáu löïc laïi cuøng hoã töông laøm 
thaønh hai naêng dieät thì ñaáy laø sôû dieät, hay naêng dieät? Töùc khoâng theå 
phaân bieät, cho neân khoâng ñuùng. Neáu hai thöù phaùp, moãi thöù coù khaû naêng 
rieâng, chung dieät ñaày ñuû, thì hai thöù naày moãi thöù coù moät nöûa coù theå vaø 
nöûa khoâng coù theå, vì theá khoâng ñuùng. Nhö vaäy caùc phaàn ôû trong saéc aám 
töï theå dieät trong saùt na tö duy. Caùc phaùp cuûa ñaïi v.v… laø nhaân ngaên chaän 
dieät, ngaên chaän hai thöù nhaân dieät. Taïi sao bieát? Taát caû caùc haønh do taâm 
laøm quaû, neân taâm coù theå bieát ñeàu coù saùt na. 

Xuùc töùc laø töø boán ñaïi taïo saéc rieâng bieät töôùng hay laø khoâng rieâng 
bieät? Ñaùp: Coù rieâng bieät. Vì sao? Do thaáy bieät töôùng. Bieät töôùng naày laø 
caûnh cuûa caên. Caûnh cuûa caên ñaïi vaø saéc taïo coøn laïi thì coù ño löôøng vaø 
khoâng ño löôøng. Töø caùc hoa höông, ño löôøng ñöôïc haït, khoâng ño löôøng 
ñöôïc bieán ñoåi vaø khoâng bieán ñoåi, nhö trong söõa chöng naáu hoøa hôïp saéc 
vò coù bieán ñoåi, vaät cöùng khoâng nhö vaäy, neân bieát laø coù bieät töôùng taïo 
saéc, boán ñaïi taïo saéc coù ôû bieät töôùng taïo saéc maø theå laø moät. Thí nhö thaáy 
goác caây khôûi leân hai trí chaáp laáy töôùng coù khaùc maø theå laø moät. Moät laø 
caûnh nghi trí, hai laø caûnh quyeát trí. Thí duï naày khoâng ñuùng. Tuy coù bieät 
töôùng maø taïo ra moät theå, ôû trong boán ñaïi leõ ra cuõng nhö vaäy. Taïi sao 
bieát? Boán ñaïi naày moãi thöù töï coù töôùng rieâng, neáu quyeát ñònh boán ñaïi 
moät theå nhö vaäy thì khoâng neân coù boán, nghóa naày khoâng ñuùng. Cho neân 
saéc taïo cuøng ñaïi laø theå rieâng bieät, ñaây laø teân goïi rieâng, nghóa khoâng 
rieâng. Caûnh tö duy laø taát caû caùc saéc phaùp. Choã goàm thaâu coù bao nhieâu 
caên bao nhieâu traàn? Ñaùp: Naêm saéc laø caên, saùu saéc laø traàn. Theá naøo caên 
laø caùc traàn thaønh caûnh, caên khoâng huûy hoaïi, nhö kinh ñaõ roäng noùi. ÔÛ 
trong sô ñòa coù bao nhieâu thöù nhaân duyeân laø caên huûy hoaïi khoâng huûy 
hoaïi? Ñaùp: Goàm coù hai thöù: Moät laø xaáu keùm, hai laø ñeàu maát. Khoâng 
nhö nghóa naày ñeàu laø thaønh caên. Noùi sô löôït coù boán nhaân duyeân bieán dò: 
Moät laø töø duyeân beân ngoaøi sinh. Laøm sao bieát? Do söû duïng caùc traàn beân 
ngoaøi coù nghòch thuaän, do ngöôøi khaùc toån thöông, do söûa trò toån thöông, 
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ñaáy laø ngoaïi duyeân. Hai laø töø duyeân beân trong, nhö ôû beân trong tö duy 
baát thieän, sinh ra caùc duïc, caùc caên toån giaûm, hay töø chaùnh tö duy Tam- 
ma-ñeà maø caùc caên taêng ích. Ba laø nghieäp duyeân ñöôïc sinh, nhö nghieäp 
duyeân ñôøi tröôùc coù maïnh coù yeáu, caùc vieäc coù ñaùng yeâu, khoâng ñaùng 
yeâu. Boán laø töø töï theå sinh, do taát caû caùc caên nöông nôi töï töôùng neân luùc 
toån luùc ích. Taâm caên phaù hoaïi coù bao nhieâu thöù? Goàm coù boán: Moät laø 
töø Caùi gaây taïo, ôû trong naêm Caùi tuøy theo moät caùi maø che laáp taâm. Hai 
laø loaïn taâm gaây taïo. Loaïn taâm gaây taïo laø nhö vöôùng maéc vaøo caùc quyû. 
Ba laø choã mong caàu chöa ñaéc, nhö boán ñònh khoâng vaø saùu thaàn thoâng, 
luùc chöa ñaéc töï cho ñaéc, do khôûi taø taâm, neân goïi laø caàu chöa ñaéc. Boán laø 
chöa roõ choã taïo taùc, nhö laø chöa hoïc roäng vaø coù nhieàu coâng xaûo. Nöông 
boán nghóa naày maø taâm bò phaù hoaïi. Laïi nöõa, theá naøo laø caùc traàn ñoái vôùi 
caên ñöôïc roõ? Saéc khoâng ñeán nhaõn, vôùi nhaõn vaãn ñöôïc roõ, khoâng cöïc vi 
teá thaáy cuõng ñöôïc roõ, vaø coù theå thaáy saéc khoâng ngaên che chöôùng ngaïi, 
coù choã saùng suoát laïi khoâng quaù xa, ñoái tröôùc nhaõn laø traàn, vôùi nhaõn vaãn 
ñöôïc roõ raøng. Coù caùc chuùng sinh ôû trong nhaø toái cuõng ñöôïc roõ saéc, chæ coù 
moät thöù khoâng theå thaáy saéc, nhö tröôùc caùc traàn nhuïc nhaõn khoâng thaáy, 
phaûi laø thieân nhaõn môùi thaáy. Thanh töùc laø khoâng ñeán khoâng chöôùng 
ngaïi, neáu coù ñeán nhö trong saùng toái khoâng qua vi teá, truï ôû caûnh xöù töùc 
ñöôïc roõ raøng. Höông vò vaø xuùc ñeán ôû töï caên truï nôi caûnh xöù, nghóa laø 
caùc thieân nhaõn, coù theå thaáy saéc, tuy laïi nhoû beù, coù chöôùng ngaïi vaø töø 
xa ñeán truï caûnh xöù maø ñeàu ñöôïc roõ raøng, khoâng truï caûnh xöù khoâng theå 
ñöôïc thaáy. Laïi caùc Thaùnh nhaân coù maét Thaùnh tueä, thì taát caû caùc saéc ñeàu 
ñöôïc thaáy roõ, nhö phaàn sô ñòa noùi saùu thöù caûnh giôùi. Caûnh thöù nhaát laø 
caùc saéc ñeàu ñöôïc nhaäp chuùng sinh theá gian vaø vôùi caû khí theá gian. Hai 
laø nöông ba thöù taùnh ñeàu coù phaân bieät: moät laø töôùng phaân bieät, hai laø 
söï phaân bieät, ba laø truï phaân bieät, nhö vaäy maø phaân bieät ñöôïc xanh, ñoû, 
traéng, cho ñeán noùi roäng ra. Söï phaân bieät töùc laø saéc taùc, voâ taùc, saéc giôùi 
phi giôùi, saéc phi giôùi phi phi giôùi. Truï phaân bieät töùc laø saéc nhö yù vaø baát 
nhö yù, vaø coù choå xaû goïi laø saéc phaân bieät. Thanh phaân bieät laø nhaân cuûa 
chuùng sinh soá vaø chaúng phaûi nhaân chuùng sinh, laø nhaân chuùng sinh chaúng 
phaûi chuùng sinh. Söï phaân bieät laø khaåu taïo taùc. Höông phaân bieät laø goác, 
caønh, voû, ruoät, laù, hoa, quaû. Trong höông, vò, xuùc khoâng coù söï phaân bieät. 
Truï phaân bieät nhö phaàn saéc ñaõ noùi. Vò töôùng phaân bieät laø ngoït, ñaéng... 
Truï cuõng nhö tröôùc. Xuùc coù nhieàu thöù phaân bieät nhö tröôùc. Caûnh thöù ba 
laø ôû trong möôøi phöông töùc coù theå ñöôïc bieát. Caûnh thöù tö laø phaân bieät 
ba ñôøi. Caûnh thöù naêm laø thaät, khoâng thaät, naém giöõ phaân bieät thì coù theå 
bieát. Caûnh thöù saùu laø ôû moät beân xöù ñöôïc naém giöõ ñaày ñuû. Nhö vaäy töï 



 

phaân caùc höõu saéc traàn ñöôïc phaân bieät roõ raøng. Theá naøo laø tö duy coù theå sinh thöùc? ÔÛ 
cuøng vôùi caùc caên. Khoâng phaù hoaïi laø cuøng hieåu roõ caùc traàn, cuøng höng khôûi taâm. Tö duy 
nhö theá coù theå sinh caùc thöùc, ñaáy goïi laø tö duy phaàn caûnh cuûa saéc aám. Taïp tö duy töùc laø 
ôû coõi duïc, aám, nhaäp, truï choã naày ôû coõi saéc, saéc sinh ôû thaân naày. 

Hoûi: Taïi sao caùc saéc ôû thöôïng giôùi cuøng haï giôùi cuøng bieät xöù maø truï khoâng bieät xöù? 
Ñaùp: Khoâng bieät xöù truï gioáng nhö caùt vaø nöôùc, ñaáy goïi laø tö duy phaàn saéc aám taïp, 

chaúng phaûi tö duy saéc aám phaân bieät roát raùo. 
 
 


 


